
 

 

Manuel de gestion-réflexion / Christian Latour

LES TROIS LOIS DE LA MAÎTRISE

Selon Daniel Pink (2016, p. 160), la 
maîtrise dépend de trois lois :


• La maîtrise est un état d’esprit.

• La maîtrise est une souffrance.

• La maîtrise est une asymptote. 
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