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Physiologique

Sécurité

Amour, affection est appartenance

Estime de soi

Besoin d’apprendre de savoir  
et de comprendre

Esthétique

Auto  
actualisation

H 
Valeurs 

Les valeurs H
C’est quelques mois avant sa mort que Maslow va 
publier la dernière mise à jour de ses travaux. Et on 
peut la présenter comme ceci. Que peut bien motiver 
les gens qui sont parvenus tout en haut de la 
pyramide de Maslow? La réponse de Maslow est 
l’aboutissement de trente ans de recherche : celles et 
ceux qui sont dans la recherche d’une meilleure 
version d’eux-mêmes  sont motivés par des valeurs 
universelles et humanistes. Vérité, bonté, beauté, 
perfection, excellence, simplicité, élégance, et, etc. 
Des motivations qui transcendent les intérêts 
personnels de l’individu, voilà ce qui attend ceux qui 
sont au sommet de la pyramide!

La hiérarchie des besoins  
et motivations de Maslow
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